
 

PAUTA DE TRATAMIENTO PARA  

 

VERRUGAS PLANTARES 

 

 

 

1.- Poner con el aplicador unas gotas de ……………. 

encima de cada verruga (el producto lleva un aplicador). 

 

2.- tapar con un esparadrapo de TELA directamente 

(sin gasa, ni algodón, etc) 

 

3.- Mantener puesto el esparadrapo durante 24 horas.  

 

4.- A las 24 horas: Levantar el esparadrapo, volver a 

aplicar unas gotas del producto en cada verruga y volver a 

tapar con el esparadrapo otras 24 horas. 

 

5.- Cada tres días, después de quitar el esparadrapo, 

meter el pie en agua caliente, limar con una lima  y tratar 

de levantar bien las pieles; volviendo a hacer la cura como 

todos los días. 

 

6.- Hacer este tratamiento durante 21 días. 

 

7.- Pasado este tiempo, volver a la consulta (previa 

cita) para hacer cura y valorar. 


